
La nuit du rêve de mon enfance 

Le ciel se voile, le soleil s’éteint la nuit arrive, je rentre à la 

maison et je prends mon repas.

Alors que la nuit est tombée, tout le monde est rentré, les rues se 

vident et j’entends peu à peu le silence de la nuit qui s’installe.

Dans la nuit profonde, je m’endors dans mon lit. La nuit 

accompagne mes rêves ou mes cauchemars. Je me souviens 

d’un rêve où je revois mes amis d’enfance. Nous jouons au 

ballon dans la cour de l’école. Le match continue dans la rue de 

mon enfance. Je suis heureux, je souris dans mon sommeil.

En fin de nuit, mon sommeil est plus léger, je me réveille 

doucement....

Le soleil se lève, la nuit a disparu, je commence ma journée, un 

jour nouveau s’annonce.
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