
Espérance de vie 
à la naissance 
des habitants du 
territoire : 

80 ans pour  
les hommes

86 ans pour  
les femmes 
Source : Institut Paris Région, 
données pour la période 2013-2017

14 700 emplois 
en lien avec la santé, le 
bien-être et l’autonomie, 
soit 5% des emplois du 
territoire 
Source : Grand-Orly Seine Bièvre

11.4m² d’espaces verts publics par habitant en 
moyenne (moyenne conforme aux recommandations 
de l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS)... 
mais 43% de la population vit éloignée de la 
végétation...et 51% vit dans des îlots vulnérables à 
la chaleur.  Source : Institut Paris Région

700 établissements de santé 
(cabinets libéraux, centres et 
maisons de santé, etc), dont 15 
centres municipaux de santé, 
7 groupes hospitaliers 
Source : Grand-Orly Seine Bièvre

En journée, 91% des habitants du territoire 
sont exposés à des niveaux de bruit routier 
supérieurs aux objectifs de qualité fixés par 
l’Organisation Mondiale de la Santé 
Source : BruitParif 

Sur le territoire, 5,5 mois 
de vie en bonne santé 
perdus du fait de la gêne du 
bruit des transports et 6,7 
mois du fait des troubles du 
sommeil occasionnés. Ce 
chiffre peut monter à 30 mois 
pour certaines communes du 
territoire.  
Source : BruitParif, 2019 

6% du territoire  
en zone calme*
Source : Etat Initial de l’Environnement du PLUi

* une zone calme est un espace de confort 
acoustique, préservé des nuisances sonores 
de tous types

La pollution de l’air est 
responsable de près de 1 décès 
sur 10 en Île-de-France en 2019 
Source : Observatoire Régional de Santé d’Ile-de-France, 
Février 2022

23% de la population réside dans des secteurs 
multi-exposés aux nuisances et risques* 
Source : Institut Paris Région

*la multi-exposition environnementale est le cumul, sur un espace en particulier, de plusieurs types de 
risques nuisances : bruit, pollution de l’air , pollution des sols…)

Valoriser le cadre de vie en protégeant et développant 
la nature, en préservant la biodiversité, en favorisant 
les «oasis urbaines» (squares, places, jardins) pour 
lutter contre les canicules

Favoriser les comportements de vie sain en 
encourageant l’activité physique (pratique 
du sport, mobilités actives et vertueuses), en 
garantissant l’accès à la culture, à l’éducation 
et à la formation, en aménageant un espace 
public lisible et accessible

Accompagner les filières de santé présentes 
sur le territoire pour conforter et développer 
les emplois et la recherche sur les domaines 
de la santé

Améliorer les conditions de vie en permettant de 
mieux habiter, mais aussi en limitant et compensant 
l’exposition des populations aux risques, aux 
pollutions et aux nuisances sonores

Lutter contre les inégalités sociales en assurant un 
meilleur accès à l’offre de soin et en favorisant sa 
complémentarité 

Une moyenne de 5,56 praticiens 
libéraux pour 10 000 habitants contre 
7,15 à l'échelle de la région 
Source : IPR - Observatoire Régional de Santé, 2022
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Pollutions et nuisances

Qualité de l'eau

Ambiances 
multisensorielles

Confort et qualité sanitaire du 
logement : isolation, ventilation, 
orientation et taille des logements

Mixité et diversité des 
commerces et équipements

Lutte contre l'insalubrité 
et le logement indigne

Offres et usages des espaces publics

Offre de proximité 
(médecins, pharmacie, kiné...)

Equipements structurants 
(hôpitaux, cliniques, centres 
municipaux de santé...)

Nature en ville

Vulnérabilité au changement climatique : 
canicules, vagues de froid, inondations…

Activité physiques et de loisirs

Accompagnement du vieillissement 
de la population 

Cohésion sociale et 
dynamique économique

Intermodalité (marche, vélo, transport en commun)

Alimentation saine

Accessibilités aux personnes en situation 
de handicap physique, psychique ou cognitif

Hébergement et services 
aux personnes vulnérables
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Les enjeux pour demain 

Quel avenir pour notre territoire ? 
PLAN LOCAL D’URBANISME  
INTERCOMMUNAL 2021-35

VERS UN URBANISME FAVORABLE À LA SANTÉ

Les déterminants 
de la santé

La santé en chiffres dans le territoire 

La santé est définie par l’Organisation Mondiale de la Santé comme « un état de complet bien-être physique, 
mental et social et ne consiste pas seulement en une absence de maladie ou d’infirmité » (1946). Territoire soumis 
à de nombreuses contraintes et nuisances, de fortes disparités sociales, le Grand-Orly Seine Bièvre souhaite 
promouvoir un urbanisme favorable à la santé qui dépasse les notions de salubrité publique pour une approche 
globale replaçant santé publique et bien-être de la population au cœur des politique d’aménagement de 
notre cadre de vie.

Il est communément reconnu que la 
santé d’une population ne dépend pas 
seulement de la prise en charge médi-
cale et de la qualité des soins dont elle 
peut bénéficier, mais résulte de l’in-
fluence de multiples facteurs, appelés 
déterminants de santé présentés dans 
le schéma ci-contre, dont les effets se 
cumulent tout au long d’une vie. 

Parc Frédéric Joliot Curie, Vitry-sur-Seine
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Un cadre de vie fortement exposé aux nuisances


